CONTACTOS UTEIS:

Municipio de Valenga - (+351) 251 800 500

GNR - (+351) 251 801 010

Bombeiros - (+351) 251 809 000/1

Centro de Saude - (+351) 251 800 020

Loja do Turismo - (+351) 251 823 329

Albergue S. Teoténio - (+351) 918234938/ 966938262

Centro de Interpretacao da Ecopista

Ponte Seca- Valenca

Telef: (+351) 934440770/ 916531313

Email: elosdamontanha@gmail.com

Coordenadas GPS: 42°01°43.06” N 8°38°13.39” O
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ecopista do rio minho
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Pntos de Interesse da Ecopista.

1- Parque de Montorros (Vila Mea - Cerveira)
Espaco de lazer privilegiado para apreciar a bacia do rio Minho e as suas
matas ripicolas.

2- Pesqueira (Sao Pedro da Torre)
Estrutura em pedra que remete para a pesca tradicional secular a partir da
margem.

3- Cais dos Pescadores (S&ao Pedro da Torre)
Aprecie os carochos, barcos tradicionais de pesca, nomeadamente, da
lampreia e do séavel.

4- |Iha de S&o Pedro da Torre
Terra de garcas e guarda-rios, espaco natural de rara beleza, protegido pela
Rede Natura 2000

5 — Biotipo da Veiga da Mira (Arao /Sao Pedro da Torre)

Reserva de avifauna e flora das mais importantes da bacia do Minho, onde os
pantanos albergam extensas matas de amieiros e onde, sobretudo, as aves
migratérias se destacam.

6 - Ponte da Veiga da Mira (Ardo /S&o Pedro da Torre)

Ponte romano / medieval, inserida no percurso da via romana da Per loca
maritima e ponto de passagem do Caminho Portugués para Santiago,
percurso da costa.

7- Cais da Fonte (Cristelo C6vo)
Aprecie as artes tradicionais de pesca no rio Minho, com os emblematicos
carochos.

8- Cais da Senhora da Cabega (Cristelo C6vo)
O rio Minho proporciona aqui uma das melhores pistas da Europa para a
pratica dos desportos nauticos.

9- Parque da Senhora da Cabeca (Cristelo Cévo)
Santuario dedicado @ Senhora da Cabega, com uma emblematica romaria na
segunda-feira de Pascoa, o Lango da Cruz.

10 - Fortaleza (Valenga)

Valenga ¢ cidade histérica, simbolo das relagoes entre Portugal e Espanha.
A imponente e secular Fortaleza — a maior e mais bem conservada estrutura
militar da Europa — & um espago multicultural candidato a Patriménio da
Humanidade. Sdo 5 Km's de perimetro fortificado, marco das Guerras da
Restauragéo.

11- Ponte Centenéria (Valenca)
Ponte rodo ferroviaria e espacos da antiga Alfandega e Casa do Trapicho,
memoéria da fronteira entre Portugal e Espanha.

12 — Ponte da Pedrinha (Valenca)
Ponte romana da Pedrinha, em plena Veiga da Urgeira, meméria do percurso
da via romana de Braga a Astorga. .

FRIESTAS

13- Centro de Interpretacdo da Ecopista (Valenca)
A antiga Casa da Linha mostra as valéncias da ecopista e a memoéria de oito
décadas de vivéncias ferroviarias ma linha de Valenga a Moncé&o.

14- Miradouro - Vinhedos de Ganfei (Ganfei)

Um miradouro privilegiado! A esquerda os vinhedos da Veiga de Ganfei, o rio
Minho, o casario, a catedral de Tui, a velha ponte metélica e a Fortaleza de
Valenca.

15- Convento de Ganfei (Ganfei)

A direita encontra=se o secular mosteiro beneditino de Ganfei e a sua cerca. Igreja
romanica de trés naves que remonta provavelmente ao séc. VII. Anexo as
dependéncias do antigo mosteiro com claustro.

16- Estacao de Ganfei (Ganfei)

A velha estacéo, guarda a imagem secular das antigas esta¢des da linha do Minho.
Fica a memoria dos belos jardins e do tempo do cais de mercadorias e da sua linha
de apoio.

417- llha do Conguedo (Verdoejo)
Uma lingua de terra, em pleno rio, proporciona um refligio da fauna e flora da bacia
do rio Minho.

18- Estacao de Verdoejo (Verdoejo)

Um edificio de dois pisos, as casas de banho e o singular apeadeiro recuperado. A
memoéria da linha de circulagéo e da linha de apoio ao cais e armazém de
mercadorias.

19- Adro Velho (Verdoejo)
A esquerda um cemitério medieval de que restam os sarcéfagos e um cruzeiro.

20 - Estac&o de Friestas (Friestas)

A velha estacdo, as duas linhas, o cais de mercadorias, as singulares casas de
banho. A memoéria do frenesim das gentes do norte do concelho que daqui partiam
para o mundo.

21- Zona de Lazer de Friestas (Friestas)
A esquerda na Foz do Rio Furna uma praia fluvial e um parque de lazer.

22- Ponto Metélica do Rio Manco (Friestas)
Na travessia do rio Manco encontramos uma auténtica joia da arqueologia industrial
ferroviaria. Esta foi a primeira ponte deste modelo a ser construida em Portugal.

23- Portdes dos Crastos (Friestas)

Portal imponente, em estilo barroco, com influéncias do barroco da América Latina.

24- insua do Crasto (Friestas / Lapela)

A esquerda, no.rio Minho, a insua do Crastro, uma lingua de terra com muitas
estérias para contar. A meméria do contrabando, das velhas artes da pesca e da
medieval travessia do rio, conhecida por “vau de carexi’.

25 - Observatoério de Avifauna (Friestas)

Observe a fauna e flora, com um pouco de sorte sera até possivel ver alguma
lontra ou vison, comuns neste auténtico refugio da natureza, nas margens do rio
Minho.

26 - Torre de Menagem (Lapela - Mongéo)
Monumento nacional desde 1910, é conhecida como a “Torre de Belém do
Minho”, simbolo de um passado glorioso.

27 - Foz do Rio Gadanha (Troporiz - Mongé&o)
As aguas do rio Gadanha entram, de forma serena, no tro¢o do rio Minho, criando
uma apelativa praia fluvial muito frequentada por banhistas e pescadores.

28 - Parque de Merendas da Senhora da Cabeca (Cortes - Mong&o)
Arvores frondosas, aparcamento facilitado, bancos e mesas de pedra e verde,
muito verde. Um espago emblematico da freguesia a um passo do apeadeiro.

29 - Casa da Lodeira (Mongao)
Memoria do controlo da Guarda Fiscal antigo posto da Lodeira.

30 - Portas de Salvaterra (Mongao)

A ecopista chega até ao centro histérico de Mongéao, através das Portas de
Salvaterra.
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